
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 20
なじみの人や場との
関係継続の支援

本人と余生の過ごし方
についてしっかり向き
合い、家に帰ったりな
じみの場所へのドライ
ブを行う

2 18 日常的な外出支援
個別対応で個人個人の
思いにそったドライブ
を取り入れる

3 26
チームで作る介護計
画とモニタリング

身体状況の変化を理解
し、亡くなるまでの過
程をイメージして、そ
の都度ケア会議を計画
的に開催する

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

グループホーム燦々（さんさん）こもれび棟

平成　30年　3月　30日

目　　　　標
目標達成に
要する期間

本人の大事にしてきた場
所・家族とのつながりを途
切れさせないように、本
人・家族と協働しながら支
援する

30年4月1日～
31年3月30日

月1回のレクリエーション
計画の内容を再検討し、本
人の意向を取り入れる外出
の計画を行う

30年4月1日～
31年3月30日

1人ひとりのニーズ・目標
が変化した場合に、ケア会
議でしっかり話し合い共有
できる

30年4月1日～
31年3月30日

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。


