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作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 18

希望時の外出は実施
できているが、それ
以外の外出が減って
きている

・個々の希望時の外出
の継続
・天候や季節に合わせ
た外出や活動を検討し
ていく

2 10
漠然とした目標に
なっている

各関係者との意見交
換、細かなモニタリン
グと必要に応じて速や
かに変動する。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

６か月

目　　　　標

屋外での活動や季節に合わ
せた外出が増える

グループホームひだまり

令和　2 年　2 月 18 日

目標達成に
要する期間

６か月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

関係者やスタッフがわかり
やすく意見を取り入れた現
状の把握できる計画の作成


