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トイレの場所が分かりやすくなるよう扉に表示をしている。
排泄パターンを観察し、できるだけ失敗のないよう声掛け
をしたり定時の誘導を行なっている。パット内の排尿量の
観察を行い、必要な吸収量に応じたパットの選択を行い、
経済的な面での軽減も考慮している。又、夜間の尿器や
PWC使用にて自立支援を行っている。

医師・歯科医師・薬剤師・看護師・計画作成担当・管理者
にて薬の変更確認と管理を行い、診療記録で介護職員へ
薬の留意点と状態観察の注意喚起を促している。個人
ファイル別に薬情を添付することでいつでも用法・用量な
ど確認ができるようにしている。また薬手帳も薬剤師が管
理しており救急搬送時などでもスムーズに情報提供でき
るようにしている。

本人の身体状況に応じて、一般浴・機械浴・シャワー浴で
対応。個別毎にお湯張りを行うことで常に清潔な浴槽につ
かることができ、湯温や湯船につかる時間は好みに合わ
せている。入浴時間は午後からだけであるが曜日や回数
は本人の希望や気持ちに柔軟に対応している。又、入浴
剤を数種類準備し、好みに合わせた色、香りでの入浴を
楽しんで頂いている。皮膚乾燥予防ために全身に保湿
ローションやワセリン塗布を行っている。

寝具は個人のなじみの布団を使ってもらい、週1回のシー
ツ交換で清潔に過ごしてもらえるようにしている。照明は
居室ごとに希望の明るさで休めるように配慮し、居室ドア
の小窓から光が入らないよう遮光の暖簾を取り付けてい
る。又、快適に眠れるようにエアコン使用にて居室の温度
調節を細目に行なっている。
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