
（様式第２号）

目標達成計画票（事業所記入）

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目　　標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 16

入所者の身体面での重度化
が進み、トイレへの排泄が間
に合わないことが多くなってき
ている現状である。

トイレでの排泄回数を増や
す事で、オムツの使用枚数
を減らし、拭き取りも行う事
で清潔保持に努める。

定期的に実施しているミーティ
ング等の機会を利用し、利用者
個人の排泄パターンと使用パッ
トがあっているかの再検討を
し、適宜対策をする。

12ヶ月

2 18

個々に応じた外出支援の機
会を考え取り組んできたが、
実施できていない現状であ
る。

外出の機会を増やすこと
で、気分転換を図り、日々
の生活に楽しみを持って頂
くように努める。

定期的に外出の機会を話し合
う。又、御家族様にも情報提供
して頂き、御本人様の希望に添
える外出支援を行う。

12ヶ月

事業所名グループホーム　なごみ

作成日：　平成　　２８　年　　５　月　１１日

【目標達成計画】

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し
合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベル
に合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を記入します。


