
　（別紙４（２）） 事業所名　　ニチイケアセンター塩尻

ユニット名　　1階ひまわり・２階たんぽぽ

目標達成計画 作成日：　　　平成 30年  6月  7日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
35 入居者様の身体機能の低下、重度化により

災害時の避難が困難。
災害時全員避難ができる。

年2回火災、地震の訓練をしている。
ユニット会議にお一人ずつ再度避難方法を
検討し実践する。
引き続き、地域、近隣の皆様に訓練に参加
していただき、日頃から交流していく。

6ヶ月

2 40 一緒に食事作りができない。 楽しく食事をしよう。
できることからやっていく。
ホットプレートでホットケーキ作り。
お彼岸におはぎを作ってみる。

3ヶ月

3
10 職員の異動、退職の報告は文書で報告

している。
全家族に伝える。

文書だけでは見ない家族もいらっしゃり
来訪されたご家族にはスタッフ等が口頭で
伝えることも行う。

3ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


