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目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
目標達成に
要する期間

1 8
日常生活自立支援事業や成年後見制度の
内容やその違いに 関する研修

介護三原則を考える研修を年2回行う
前回ミーティングで 入居者本位の自立支援に対する
研修（ビデオあり）を行った。

令和5年5月

2 14
以前活用している「ありがとうシート」の目的
を問い直し、スタッフ同士助け合えるチーム
づくり

スタッフが担う役割を確認し、補い合える関係づ
くり

「ありがとうシート」を復活し、内容を朝の申し送り時に
発表

令和4年11月より継
続する

3 25
アセスメントシートの更新をし、それを利用し
ての情報収集

スタッフ間での情報の共有
介護記録の充実（ペンの色を変えて解かりやすくす
る）

令和4年11月より継
続する

4 28
介護計画の短期目標・ケアの内容を具体的
に記載

その人の暮らし方を具体化するため、情報の収
集に努める

ミーティング・申し送り時に「気づき」の発言の場を設
ける

令和4年11月より継
続する

２、目　標　達　成　計　画

事業所名    グループホーム　ふぁみりー伊川
作　成　日　　令和 　4　年　　11　月　　14　日


