
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ： グループホームシリウス奥州
作 成  日 ：　平成  ２６年  １２月  １７日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 6
身体拘束をしないケアの実践に努めているが
心身の機能低下による事故等に不安がある

・今後起こりうる事故等を未然に防ぐべき対
応を講じる。
・起きた後の対応の共有。

・心身の変化等を情報の共有。
・研修の充実

12 か月

2 40

食事を楽しむことのできる支援を心掛けてい
るが、咀嚼飲み込み等の機能低下の見られ
る方もいる。個々の状況にあった食事の提供
に努める。

・昔ながらの献立の工夫
・個々の嗜好を大事にする。
・刻み食、ミキサー食の工夫。

・献立の情報交換をおこなう。
・ご本人、家族さんからの情報収集をおこなう。
・形状が違っても楽しみになるように器等の工
夫。

12 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


