
さくらおか 平成22年11月4日

【目標達成計画】

1
49
(18
)

2
49
(18
)

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

月に一回以上、外出の機会
を設けていく。

・年に１回以上の交流会を
開き、認知症や介護に関す
る相談の場を設ける。
・散歩や地域との交流の場
を計画的に設けていく。

12ヶ月

・外出支援の担当者を決
め、計画的に気分転換の機
会を設けていく。

6ヶ月
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作成日　 平成22年10月18日
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地域や家族との交流を深め
る機会が少なく、認知症に
対する理解が十分でないよ
うに思う。

地域や家族との交流の機会
を持ち、認知症に対する理
解を深める。

入居者の外出等の気分転換
についての取り組みが少な
い状況で、家族より外出の
要望がある。

一万人市民委員会宮城


