
　（別紙４-２） 事業所名：　　ニチイケアセンター千歳北陽

作　成　日：　令和　3　年　1　月　　1　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

23 9

思いや意向の把握 その人らしいその人の思い希望を聞きその人
にあった支援していく。

その人に合った仕様やケアでもその人の意思を
尊重したい。

1年

26 10

チームでつくる介護計画とモニタリング 本人家族必要なことを話しあいながらコロナ
禍であるが、意見などを反映し介護計画を作
成行う。

ご家族様が介護計画や日々の生活での状況な
ど、コロナ禍で面会が出来ないので、ご家族様
が心配しない様、職員と連携をとり状況の説明
など行う。

1年

36 14

人格とプライバシーの確保 一人一人の人格を尊重し誇りやプライバシー
を損ねない言葉かけや対応行う。

例えば排泄状況なども、そっと声かけ行なう。入
浴時も大声で声かけせず、そっと声かけ行なう。

1年

52 19

居心地のよい共用空間づくり 共用の空間生活間や季節感などを取り入れ
居心地のいい空間の工夫

季節のイベント飾りつけ勿論、食事など季節の
物を取り入れるコミュニケーションに繋がるよう
ケア行なう。あとはひとりで入れる空間を取り入
れたい。

1年

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


