
（別紙３）

　目　標　達　成　計　画　　【2ユニット総合】

事業所名　　　たのしい家瑞光

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 作成日　  令和4年6月26日

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における問題点、課題 目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

1 49
コロナ禍の制限下において様
々な制限があった中、外出が
困難であった。

可能な範囲で外出機会を
拡充する。

・近隣商店等への外出頻
度を増やす
・近隣への外食機会を確
保する。

12ヶ月

2 40
一緒に作る、一緒に食べるに
制限があった。

利用者と共に楽しみ作り
食べる機会を拡充する。

・制限も踏まえながら、
調理方法や一緒にの取組
を積極的に増やしていく
。

12ヶ月

3

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

一般社団法人　ぱ・まる


