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【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

事業所名　城南スマイル

①面会の際はスタッフ全員が声か
け行う
②家族への連絡は可能な限り担当
スタッフが行い日頃から関係づく
りに努める
③行事には家族にも参加、協力を
お願いしふれあいを多くしていく
④各スタッフが担当入居者の近況
を書き請求書発送時に同封する

1年

地震や水害等を想定して
の避難訓練が出来ていな
い

年に3～4回は外食や外出
の機会を設ける
戸外の空気を吸う機会を
多くする

①洗濯物干しや取入れ、花の水や
りの時間を利用して外気浴をして
頂くよう支援する
②外食や外出の機会を年３～４回
計画施行する。その際、家族にも
声をかける

1年

現状における
問題点、課題

家族が何でも言える環境
づくりが必要

入居者の気分転換やスト
レス発散の機会が少ない

　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

火災だけでなく地震や水
害に備え、これまで以
上、地域との連携、協力
体制づくりに努め想定外
にならないような避難訓
練に取り組む

①火災だけでなく地震や水害に備
えた避難訓練を地域の皆様にも参
加して頂くよう協力をお願いし年2
回行う
②備蓄品を充実させておく
③連絡網を活用した自主訓練を取
り入れ緊急時にスタッフがスムー
ズに動ける様に訓練行う

1年

家族とのふれあいを多く
し関係をより一層深め何
でも遠慮なく言える環境
を作り上げる
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