
2    目  標  達  成  計  画
事 業 所 名 ： あお空グループホーム向町
作 成 日 ： 令和8年1月27日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標

1
そ
の
他

日中に傾眠傾向があり、食事中の火傷や歩
行中の転倒など、危険性が見られる。

事故、ケガのないよう、安心して楽しくグループ
ホームで暮らしてもらう。

12 か月

2 20
利用者様の外出支援が、以前より減ってい
る。

利用者様のストレスなど、少しでも軽減すること。
出来るだけ外出支援を増やす。

12 か月

3 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

（食事）
傾眠時は、常々声掛けをし、誤嚥しないよう
観察する。危険性があるときは、食事介助を
行う。
（歩行）
事故が起きないよう、最後まで見守りをするこ
と。

買い物、薬の受け取り等には少人数で出か
け、喫茶店や衣類店などに寄り、少しでも楽
しんでもらう。

【目標達成計画】　

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取組み内容
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