
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム フレール離宮西町

目標達成計画 作成日 ：　平成　23年　6月　29日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

定期的な地域イベントには参加出来ているが、
日常的に戸外に出かける機会は少ない

一ヶ月に最低一回の外出 月～土に一日おきに３F・４Fわかれて入浴があ
り、入浴階でない日は天候や体調を考慮しなが
ら外気浴に出かける

6ヶ月

2 26

介護計画の実施期間の職員への周知は出来
ているが、定期的な見直しが出来ていない

介護計画を適切な時期で見直す 定期的にカンファレンスと別にミーティングを行
う

6ヶ月

3 26

介護計画立案に関して職員の意見を反映は出
来ているが、利用者の状況把握のためアセスメ
ントを強化していく必要がある

介護計画の内容は本人や家族にもっと相談
しながら作成

介護計画の内容を家族に説明し、なるべく家族
の要望を反映していく。本人にも内容を混乱し
ないように工夫しながら説明し、納得してもらう

6ヶ月

4 20

馴染みの場所への付き添いは基本的には家族
に協力してもらえる様お願いしているが、家族も
多忙であり、なかなか馴染みの場所への外出
が出来ていない

入居者の希望があれば家族とも相談し、よ
り多くの外出を目指す

今現在の入居者の外出希望を聞きとり、家族と
も話し合い、より多くの馴染みの場所への外出
に努めて行きたい

12ヶ月

5 46

ADLに差があり全員が楽しめる食事作成が少
ない

皆が目や鼻や耳でも食事を楽しんでもらえ
る様なメニューを考え、職員と入居者と一緒
に食事を作成できる機会をもっと増やす

入浴のない日曜日を使い、入居者も気軽に参
加出来る食事を企画し、より楽しめる様心がけ
る

6ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


