
事業所名　

作成日：

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標
目標達成
に要する
期間

1 23
認知症の理解を更に深め、利用者様の思いを
しっかり反映しながら生活をサポートする必要
がある。

一人一人の思いを汲み取り、生活の中で不
安にならないように支援をする。

12ヶ月

2 35
災害時に備え、BCPを元に定期的に訓練を行
う必要がある。地域との災害時の関わりも定期
的に訓練時に協力依頼を行う必要がある。

災害発生時に備えて，利用者様の安全確保
と近隣住民との協力体制を整える。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

・BCPの元、机上訓練や模擬訓練の実施。
・災害時の備蓄品の管理をする。
・地域住民との定期的な模擬訓練の実施。
・避難所や受け入れ体制の確認。

グループホーム　ファミリア

令和   7年  3月  10日

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

・認知症の研修会へ参加する（内部/外部)
・ユニット毎に支援検討会議の実施。
・認知症実践者研修の確保。
・家族様との意見交換の実施。
・チームで個別支援を展開する。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　

　（別紙４（２））

目標達成計画


