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【目標達成計画】

1 20

ご本人とご家族様の絆を
大切にし、入居者様とご
家族様が一緒に過ごせる
機会を持つことができる。

アウトドアで、一緒に食事
をしたり、行事や外出にお
いてご家族様と共に過ご
せるよう工夫する。 1年

2 48

コロナ禍の影響を受けな
くなるまでは、外部に頼ら
ず、職員がレクリエーショ
ンの充実を図り、入居者
様の余暇の楽しみを持っ
て頂く。

様々なレクリエーションの
知恵を職員が出し合い、入
居者様に提供し、その内容
の充実を図る。 1年
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注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

目標達成
に要する

期間

（別紙２）

現状における問題点、課題

コロナ禍において、入居者様と
ご家族様がコロナ禍以前のよ
うに一緒に過ごす時間を制限
なく持つことが困難である。

感染症のリスクから、現在、ボ
ランンティア等、外部の方の受
け入れが難しい。
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