
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホームフィルハート市川大野

目標達成計画 作成日：　平成 30 年 12 月 20 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2

より積極的な地域交流の不足 地域との交流の輪を広げる 地域サロンへの参加や、自治会のイベントへの
参加を積極的にしていきます。また、買い物外
出等により、自治会だけでなく近隣の方との交
流を図り、より密な連携が取れる様にしていき
ます。

９ヶ月

2 14

同業者との積極的な交流 認知症グループホーム協会のイベント参加
他社のグループホームの方との交流、研修
会への積極参加

市川市や千葉県で行われるグループホームに
関係するイベントを調べ、積極的に参加する様
にしていきます。また介護・福祉関係のイベント
や研修にも参加していく様努めます。

１２ヶ月

3 48

生活の中で様々な役割を準備する。 植物への水やりや、調理において行える作
業を明確にし、それぞれの入居者様に行っ
ていただく事で「自分にはこういう役割があ
るんだ。」「私はこういう事が出来るんだ。」と
しっかり意識してもらえる様支援する。

入居者様毎に出来る事やお好きな事を把握、リ
ストアップし適宜スタッフから「〇〇をお願いしま
す。」と声をかけて、行っていただきます。

６ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


