
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 49

・外出、外食の自粛
やご家族が遠方、疎
遠になっている方も
多くなって来ている

・世の中の動向を見て
出かける機会をつく
る。
・家族対応の困難な方
は職員が同行する。

2 40

・食事の提供は委託
業者が調理を行って
いる。メニューも豊
富になっているが若
い人向きが多い

・個人のし好調査を独
自に行う。
・栄養科との相談
・ホームでの調理

3 43

・排泄チェック表を
用い一人ひとり行っ
ているがケアに統一
性がない。

・排泄に限らず、色々
な支援を書き出す。
・検討会、ユニット会
職員会で話し合う。
・マニュアル化する。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・高齢者にも好まれる食事
の提供への手助けができ
る。 １年間

・スタッフ全員が同じよう
に支援ができる。

１年間

目　　　　標

・地域で過ごしていた頃の
思い出を大事にする。
・外出することで楽しみ
が増える。

慈和会グループホーム

令和３年　２月９　日

目標達成に
要する期間

１年間


