
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【目標達成計画】

1 20

本人様がこれまでに大切
にしてきた人や場所の関
係が途切れないように努

める。

制限緩和に伴い、毎月1回の外
出、又は外食レク復活の拡
充。毎月1回各ユニット（2
名）生活歴に沿った馴染みの
場や馴染みの人との交流を個
別ケアの取り組みとして実施
する。

2ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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目　　　　標現状における問題点、課題

（別紙３）

　目　標　達　成　計　画

事業所名  グループホームポプラ東山

作成日　　令和5年　　3月　9日

コロナ禍の制限下におい
て、馴染みの人や場との関
係継続が疎かになっている
る。

目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

一般社団法人　ぱ・まる


