
実施要領　様式８（第12条関係） 事業所名　　　グループホーム合浦

２　目標達成計画 作成日：　　　 令和７年３月１０日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

介護度の低い利用者様は、比較的外出の機会
もあり、生活にメリハリがあるように感じる反
面、介護度の高い利用者様は、屋内での生活
が主になっており、気分転換やメリハリのある
生活が不足している。

介護度の高い利用者様も、戸外へ出かけら
れる機会を日常的に設けることで、楽しみや
気分転換に繋がることができる。

①天気の良い日は体調を見ながら、午前１１時
から午後１４時３０分～約３０分を目安に、施設
周辺の散策やドライブへ出かけることを日課と
する。午前午後各１名を目安にする。
②２名以上で出かけたい時は、介護度の低い
方の協力を得て、一緒に出かける。
③出かけられない日は、ベランダでの日向ぼっ
こを行う。
④必要に応じて、ご家族様の協力を得る。

６か月

2 29

合浦町会が解散となり、地域の活動や情報等
が入りにくくなっている。

地域の方や近隣町会さんとの交流を深める
ことにより、たくさんの情報を収集することが
でき、安全で豊かな暮らしを楽しむことがで
きる。

①玄関周りのお花植えを継続し、周辺住民の
方との交流を図り、情報交換を行う。
②旧合浦町会の民生委員さんとの交流を継続
し、施設訪問等の機会を作り、情報交換を行
う。
③地域ケア会議への参加で、地域のケアマネ
さんや地域包括支援センターさんと、定期的に
情報交換を行う。
④避難訓練に消防署員の立ち合いを依頼し、
いざという時に協力が得られるように働きかけ
る。
⑤交番さんへの情報提供を行い、離園等の緊
急時の協力体制を構築する。
⑥運営推進会議に近隣町会の町会長さんの参
加を依頼し、情報交換を行う。

１２か月

3 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

合浦


