
　（別紙４（２）） 事業所名  ロングステイホームぬくもり

目標達成計画 作成日：　令和　７年　　４月　１４日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2

地域の認知症介護の拠点施設として、気軽に
相談できる場所が不十分である。

地域の方が気軽に集い、相談できる場を提
供し、広報するなどさらなる交流機会の拡充
に向け取り組む。

・認知症カフェの開催。
・相談できる職員の知識及び、スキルの向上。

１２　ヶ月

2 36

コロナが5類になっても、利用者の希望する外出
（外食等）が実施できていない。
感染症等の対策がフリーにできない中での制限
がある。

利用者が楽しみとなる、外出支援を計画的
に実施する。

・利用者の希望や望みを聞いて、計画的に外出
支援を行う。
・感染対策や安全対策を講じた上で、計画を立
てる。
・本人の希望だけでなく、季節の愉しみや、美
味しいものを提案するなど、利用者にとって何
が良いか職員全体で考える。また、反省会等で
フィードバックし、次回の計画に役立てる。

１２　ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。



注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。


