
鹿児島県　グループホームエデンの丘

項
目
番
号

現状における
問題点,課題

25

入居者様の下肢筋力
低下防止の為、夕方
も体操を実施してい
るが、それ以外にも
筋力低下の防止を図
る。

49

ご本人の意向に添っ
て、行事や外出の機
会を設けているが、
回数が少ない。

<

注1)項目番号欄には,自己評価項目の番号を記入すること。

注2)項目数が足りない場合は,行を追加すること。

4

5

2

1か月に1回は入居者様全
員が、外出する機会を設け
るように努める。

年間を通しての、ドラ
イブや買い物等に参加
できる計画を立てる。

1年間。

3

目標達成に
要する期間

1
更に個々人に応じた、下肢
筋力の低下の防止を図る。

個々人の身体能力に応
じた、筋力維持を図る
為のプログラムを作
る。

1年間。

作成日平成29年12月1日

【目標達成計画】
優
先
順
位

目標
目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

２　目標達成計画

事業所名グループホームエデンの丘

特定非営利活動法人　福祉２１かごしま


