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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

＜チームでつくる介護計画とモニタリング＞
家族の意向を具体的に聞き取り、「施設サービス計画
書（２）」の短期目標に、更に反映させるような取り組
みを期待したい。

家族の意向を具体的に聞き取ることで、それを「施設
サービス計画書（２）」の短期目標に反映させる。

①施設サービス計画書の更新時に、家族の意向を来
所時や電話等で「具体的に」聞き取りをする。
②モニタリングの内容、課題、サービス内容に関わる
部分を担当職員から家族に一つ一つ確認しながら、
聞き取りをする。
③聞き取りをした内容を「施設サービス計画書（１）」の
家族の意向の欄に記入し、それを短期目標に反映さ
せる。

1年間

2 35

＜災害対策＞
入浴中の避難方法など、ケア別の個別対応について
話し合い、定期的に再確認するよう期待したい。数年
ごとに、消防署による指導や助言を得られるような働
きかけを期待したい。

①災害対策として、入浴中の避難方法など、ケア別の
個別対応について話し合い、定期的に再確認する。
②避難訓練の際に、消防署による指導や助言をもら
う。

①毎月のケア会議で、災害時のケア別の個別対応に
ついて話し合いや確認を行い、それを避難訓練に生
かしていく。
②避難訓練の際に、可能であれば消防に来てもらい、
指導や助言をもらう。

1年間
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5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


