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優先
順位

項目
番号

次のステップに向けて取り組みたい内容 目標

1 4 運営推進会議を活かした取り組み
職員やご家族だけでなく、地域住民の参加を
増やす。多様な意見を聞かせていただき、より
より運営やサービスに反映させていきたい。

12 ヶ月

2 6 身体拘束をしないケアの実践

一時性、代替性等の身体拘束３条件の根拠記
録と対応結果記録を残し、ご家族の真の思い
を共有しながら、廃止に向けた取り組みを続け
ていきたい。

12 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

グループホームたかみねの里

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

地域の催しへの参加や、当施設での行事の際に
は声をかけ、地域住民の方との接点を増やす。派
出所や郵便局、区長など、継続して声かけしてい
く。

極度の痒みのある方にミトン使用しているが、入
浴のお湯に湯の花を入れ効果を見たり、オムツの
種類を変え肌に合うものを探し、多方面から改善
していけるよう努力していく。状況や結果について
は、密にご家族に連絡を取り、ご家族の心情を共
有しながら取り組む。

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容


