
　（別紙3） 事業所名 ＧHノーマライ心の花小中

目標達成計画 作成日：　令和　　5年　　3月　　31日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 35

避難訓練での避難経路が固定しているため、複数の避難
経路を考え、実践されることを期待します。

複数の避難経路が確保され、避難訓練においても複
数経路での避難がなされている。

避難経路を再度確認する。必要であれば、段差解消のた
めの階段やスロープなどを準備し対応する。避難訓練時
に実際に経路を使い避難してみる。

６ヶ月

2 49

コロナ終息後には、散歩の回数を増やしたり、遠方の外
出が行われることを期待します。

ご利用者やご家族も交えて、外出する機会が増えて
いる。また、ご本人やご家族との思い出の場所や希望
する遠方等に外出できている。

近場からの外出を始めていき、ご家族とお会いする機会
時等で、目標設定内容を伝えていき、外出企画等を立て
ていく。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


