
　（様式３） 事業所名　　グループホームのざわ愛の郷

ユニット名   Ａ棟・Ｂ棟　　

目標達成計画 作成日：　   令和 6年11月11日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 37
利用者様の思いや希望の確認が出来ない（意思
疎通困難）ときもあるが、職員のペースで日常生
活が進んでしまう事がある。

利用者様の思いに寄り添う。
職員側のペースにならないよう、利用者様との会
話を大事にし自己決定のできるよう支援していく。

12

2 48
利用者様のＡＤＬ（日常生活動作）低下にともな
い、できていた活動ができなくなってきている。

楽しみ、役割を継続できる支援を行う。
個々に出来ることを再度見直し、無理のないよう
に役割を持って頂きながら楽しみを持っていただ
ける支援につなげる。

12

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


