
事業所名：

作成日：

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標

1
利用者の希望に沿った外出がなかな
かできない。
ストレスが溜る。

買い物・ドライブ・散歩へ気軽に出か
けられる。

3 ヶ月

2
帰宅願望や徘徊のある方に時間を
取られてしまい、他の方とのコミュニ
ケーションが手薄になってしまう。

不穏な気持ちを取り除く。 3 ヶ月

3
徘徊される入居者がいるが、職員の
目が届かない場合がある。

転倒等の事故や怪我を予防する。 3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

見守りの徹底
ヒヤリハットの活用

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

グループホーム　いきいきの家 くりもと

平成22年3月9日

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り
組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】

目標達成計画

希望があれば、短時間でも外出できるように
する。
職員の確保。

好きな事やレクリエーション等で楽しく過ごせ
るようにする。


