
　（別紙４（２）） 事業所名　　グループホームあいの街東新田

目標達成計画 作成日：　平成　31年　　3月　8　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

現場と介護計画書がやや離れている印象があ
る為、サービス内容が凝縮された一覧表がある
と、なお良い。

個々利用者様のケア・支援の内容を職員全
員が周知し一目でケア内容・支援内容が解
る一覧表を作成し、介護計画書に添った
サービスを提供する。

ミーティング時に個々のケア・支援内容につい
て検討会を実施し、一覧表を作る。また一覧表
に基づき職員一人一人が同じケアが出来るよう
に周知していく。またスタッフがいつでも閲覧で
きるようにする。

1ヶ月

2 52

洗濯機の裏側奥や脱衣スペースなど、普段目
にしない箇所も清掃箇所に加わるよう、何らか
の工夫がある事を期待する。

清掃に関しての一覧表を製作し、職員の見
える所に掲示をする。

一覧表には清掃箇所を明記し、チェック方式に
していき、細かな所も清掃が行き届くようにして
いく。チェック方式により、どこが出来ていない
かが解るようにしている。また職員の目に届くと
ころに掲示し、清掃を徹底するように促してい
く。

1ヶ月

3 49

重度化に伴い外出企画が減ってきているため、
コンビニエンスストアや１００円均一、スーパー
マーケットなどのミニドライブが実施されていく事
を期待します。

個々に合った外出レクの企画を検討してい
く。

季節の物を取り入れた企画の提案をし実行出
来るようにしていく。また利用者様全員が月に１
度は気分転換が出来るように人員配置をし、企
画の計画表を製作していき、実行出来るように
する。

3ヶ月

4 23

「葉類は食べない」「惣菜に好みがある」といっ
た把握はあるものの、実際の食卓は一様に同じ
ものが並んでいましたので、小さくとも食事に
個々の要望に応じた変化が今後はある事を期
待します。

季節感をとりいれた、食卓づくりをしていく。 季節の野菜を育てていき、収穫の喜びや・新鮮
な野菜を食卓に提供をしていく。季節でイベント
食の提供をし、可能な限り　個々の要望を組み
込むようにし食事で提供する。

6ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


