
事業所名　医療法人寿光会グループホーム上豊田 

目標達成計画 作成日：　令和　 4 　年　12   月　7  日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 23

入居者様の意見や思いを日常生活から聞くよ
うに努めており口頭での情報共有もしてはいる
が記録に残すことが少なくコミュニケーションが
困難な入居者様とはあまり出来ていない。

入居者様の意見や思いを知る事が出来るよう
になる。

日常生活から関心・興味があれば記録に残し
コミュニケーションで情報共有を行い実現性の
高い事は実施できるように工夫をする。
コミュニケーション困難な方は家族からの情報
を聞き出し少しでも生活の中で活かせるように
する。

6ヶ月

2 55

家事活動に参加している方が限られており入
居者様全員が参加できていない。

掃き、テーブル拭き、モップ掛、洗濯物干し、
たたみ等個別に出来る事を考え実施する。

入居者様、スタッフ一緒に作業できる時間を作
る。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を記
入します。

【目標達成計画】　


