
　（様式３） 事業所名 グループホームひまわり

目標達成計画 作成日：2019年　12月　13日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

余暇活動の時間について、手作業、塗り絵、散歩
等少しづつ実施している。日中活動を増やすこと
は利用者の楽しみごとが1つ増えることにも繋がっ
ている。今後も施設全体で話し合い、実施していく
ことに期待したい。

日中活動、取り組み時間の増加

12月から毎週日曜日に第1ホーム第2ホームのお
客様で合同レクを行う事を11月のひまわり会議に
て決めた。
風船バレー、ボーリング等身体を動かすレクを中
心に行う。

3ヶ月

2 34

独自のわかりやすいフローチャートが作成されて
いるが、緊急時にもきちんと使いこなし、誰でも同
じ対応が出来るよう「勉強会等」が定期的に行わ
れることに期待したい。

緊急対応時に誰もが同じ対応ができる
緊急対応時のフローチャートについて図表訓練を
行う。

3ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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