
事業所名 　グループホーム更生会にじの郷

目標達成計画 作成日：　令和　　5年　　　10月　　20日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

・感染症予防のため、外出支援が行なえてい
ない。
・ご利用者の重度化により、介護にかかる時間
が増え、外出支援を行う時間が足りない。
・人員配置の確保が難しい。
（パート職の勤務日数や時間）

・宗像道の駅に買い物ドライブ（通年）
・宗像大社に菊花展ドライブ（11月）
・宗像みあれ祭（10月）
・芦屋町航空ショー鑑賞/鑑賞が可能な場
所で食事をしながら（10月）
・紫陽花ドライブ（6、7月）

・少人数で短時間等、制限を設ける。
・担当者を決めてリサーチする。
・ご家族に協力を依頼し、個別支援も行う。
（夢叶えようプロジェクトの再開）
・実行日迄のプロセスを期日を決めて管理者
に報告、不備があれば軌道修正する。
（必要な人数、時間、費用等）

1ヶ月～
1年間

2

・10月迄は屋外での移動販売は暖かく可能だ
が、11月は時季的に寒いため、屋外での実施
が難しいと考えられる。
・8月は屋内での実施を検討したが、感染症防
止のため屋外にて、スポットクーラーを使用し
実施。
（GHのポーチで毎月第4火曜日に実施）

・寒い時季は暖かく、暑い時季は涼しい屋
内での移動販売を実施する。

・移動販売が実施可能なスペースを確保、ま
た他の部署に協力を依頼する。
・手指手洗い、消毒等の感染症対策を継続す
る。
・少し窓を開けて、必ず換気をしながら行う。

1ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。


