
　（別紙４（２）） 事業所名  グループホーム昭和  

目標達成計画 作成日：　令和6年11月24日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 40

食事は外部委託となっており、調理済みの食材
を湯煎して配膳し提供している。全食湯煎のた
め新鮮味に欠ける。

季節の果物を提供を提供したり食を楽しむ
支援を行う。

入居者と一緒におやつ作りレクリエーション。
お雛様・七夕・敬老会など行事メニューの提
供。 3ヶ月

2 49

天気や気温等を見て、日光浴を兼ねて目の前
の中庭に職員と一緒に出れるよう努めている状
況。外出は家族同伴で行っているが外出の機
会が少ない。

季節の花見や紅葉狩りなど五感を刺激し季
節を感じて気分転換となるような楽しい計画
の実施

隣接する同法人内の庭や広いロビーなどの使
用を検討したり開放感の味わえる支援。神社へ
の初詣や近くの公園への外出。 6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


