
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム　私とゆかいな仲間

目標達成計画 作成日：　令和　　３年　４月　２９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2
〇事業所と地域とのつきあい
利用者様の高齢化や新型コロナ感染等で、地
域の方との交流ができなくなっている。

感染対策をし、短時間でも交流ができる。
・これまで恒例にしてきた案山子見物等継続で
きるようにする。
・感染対策を行い、交流できるように取り組む。

１２ヶ月

2 5

〇身体拘束をしないケアの実施
身体拘束委員会や勉強会で話し合い、学習し
拘束に頼らないケアに取り組んでいる。
ホームは２階で玄関を出てすぐ階段の為、安全
確保の為で入り口を施錠している。

身体拘束ゼロを目指し取り組む。

・利用者様が外に出たいと思われた時は気持
ちを汲み取り、散歩等で気分転換して頂けるよ
うにする。
・今後も身体拘束委員会への参加や勉強会に
出席する。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　

公益社団法人　佐賀県社会福祉士会


