
　（別紙４（２）） 事業所名：　グループホーム星の子

目標達成計画 作成日：　令和　３　年　２　月　１０　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 36 利用者が目的なく座っているだけに感じた。
外に出て行けない状況の中でホーム内での取
り組みを増やしていく。

・会話の中から相手の気持ちを汲み取り、一緒に
出来ることをする。
・本や広告を一緒に見ながら話を展開し、興味を
引き出す。

6ヶ月

2 38 夕食後、皆が居室に戻っている。 個々の過ごしたい生活のペースに合わせる。
・就寝の声かけは、個々に尋ねながら行う。
・スタッフが慌ただしく動くのではなく、ゆっくりでき
る雰囲気作りをする。

2ヶ月

3 48
時間に余裕がある時に、どのように関わっていけ
ば良いのか分からないスタッフがいる。

入居者の生き生きとした表情を見ることを喜び
と感じられる。

・個々から聞かれた要望を共有し、取り組む時間
を作る。
・レクリエーション等に必要な物品を準備し、取り
組みやすい環境を作る。

6ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


