
　（別紙3） 事業所名　グループホーム森の舎

目標達成計画 作成日：　令和　　2年　2月　15日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 18

お楽しみ会、お誕生日会等で外出支援を行っていますが、
ご家族様からも、もっと外出する機会があってほしいとの
希望がありますが、利用者様が外へ出掛けたいと希望が
あっても行けていないのが現状です。

ご家族様、地域の人々の協力を得て、利用者様が外
出を希望された時に外出できるようにする。また、ご家
族様も一緒に外出できる。

月に1回から2回外出できるよう、併設施設デイサービスの
協力とご家族様、地域の人々の協力を得て、お買い物、レ
ストラン、利用者様の希望の場所へも行けるようにする。

4ヶ月

2 9

利用者様への思いやりや意向の把握はできていない部分
があります。

利用者様、一人ひとりの希望、意向に添えれるよう、
支援を見直し、舎内でのレクリエーションを充実できる
よう、また、困難な場合でも、ご本人様本位で支援でき
るようにする。

同法人の小規模施設でのレクリエーション活動を森の舎
でも取り入れや、多職種連携の強みを生かし、リハビリス
タッフに一人ひとりに合ったリハビリ評価を行い疾患があ
る利用者様でも、ご本人様本にの支援をしていく。 ６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


