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作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1
令和４年度は面会制
限を行っていた。

・令和５年４月より面
会制限緩和。
（屋外・完全予約制）
・感染動向の把握。
・周辺地域の感染状況
によって、制限のさら
なる緩和。

2

身体拘束や虐待につ
いて、自己点検を隔
月で行っているが、
点検結果の振り返り
や話し合いが行われ
ていない。

・自己点検の集計結果
を基に、問題がない
か・問題となる場面の
共有・改善方法につい
て話し合う。

3

運営推進会議の構成
員が固定化されてい
る。ご家族様の参加
が少ない。

・ご家族様、近隣住
民、市役所職員等の参
加を呼び掛ける。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

６か月

・ご家族様や馴染みのある
方との交流が図れる。
・地域への参加の機会を設
ける。

通年

目　　　　標

・多くの方の意見を聴取し
て、サービスの向上に努め
る。

グループホーム曽於

令和5年5月26日

目標達成に
要する期間

６か月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・自己点検を振り返り、
日々のケアを見直し、改
善・向上に努める。
・職員が身体拘束や虐待を
しないケアについて統一し
た意識で従事する。


