
　（様式４） 事業所名 　グループホームあい愛塩尻

目標達成計画 作成日：   　平成　２９年　　７月　１５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 45

基本的に週２回の入浴となっているが、ご利用
者の中にはもう少し回数を増やし入浴したいと
希望がある。現在全介助の方もおり一日に入浴
可能な人数も限られるため、希望者全員には対
応できていない。

希望のあるご利用者には、週２回より回数を
増やして入浴できるようにしたい。

職員の配置、現在の入浴方法の見直しを行う。
利用者には、入浴に関する希望の聞き取りをす
る。
希望の利用者には入浴が楽しめるようにしてい
く。

12ヶ月

2 60
利用者様が、行きたいところに出かけている。
利用者の１/３位の支援に留まっている。２/３位
の方には支援できるようにしたい。

利用者全員が戸外に出かけられるよう支援
したい。

ホーム利用者全員での外出はきびしくなってい
るため個別の支援につなげる。遠くへの外出は
頻繁には厳しいが近くのスーパーや施設の周
りへの散歩には出かけられるようにしていく。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

 複数のユニットを有する事業所において、事業所全体でユニットごとの目標の総括を行う場合は、本様式を１つ作成してください。


