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【目標達成計画】

1 3

地域包括センターの方と連携をと
り地域の方々に提供できる事を考
え取り組んでいく。

地域包括センターの方とも、お
話させて、地域の方に向けての
認知症サポーター研修を開催し
てみてはとお話あり。具体的に
進めて行く。 4か月

2 14

関わりの深い法人様もある為、
積極的に関わりを持ち、職員
同士の交流の機会を作る

3月にも施設見学をさせて頂き
交流の場を設けて頂けました。
10月か11月にも関わりの深い
法人様の研究発表会があるの
参加させて頂けるよう進める。 6か月

3 24

スタッフにて入居者様より聞いた
情報をスタッフ間にて今以上に共
有を行い入居者様のサービス向上
に努める。

カンファレンス時に具体的な
情報共有を行ってきたが、不
穏のある入居者様などには、
情報共有のシートを職員に
配布を行い、スタッフ全体の
情報共有を行う。

3か月

4 46

各入居者様の睡眠リズムを把握
し安心して眠れるように支援する

24時間シートの採用も検討し
睡眠リズムの把握を行う。
睡眠リズムの把握を行う事で
眠る時間、起きる時間などを
スタッフ全体で把握し安眠に
繋げていく。

4か月

5 48

入居者様皆様に少しでも、役割
楽しみ事を持って頂ける様に
支援する。

上記でも記入しましたが、情報
共有シートの活用、家族様から
の情報収集を再度行い、本人様
の生活歴・趣味などを共有し、
本人様楽しみ、役割を持って
頂く。

5か月

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

一部の入居者様には、洗濯たたみや
食器洗いなどをして頂いているが、
できていない入居者様もおられる。

（別紙２）

現状における問題点、課題

運営推進会議には出席して
頂いてはいるが、具体的に
取り組みができていないの
が課題としてある

現在他の法人様などとも、交流や
見学の機会が少なく、同業者との
交流ができていない

優
先
順
位

項
目
番
号
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家族様より情報収集は行っている
が、まだまだ足りない部分が多い
為、入居者様のこれまでの暮らし
を把握するには足りない部分があ
る。

眠れない場合などは、個別にて対応は
しているが、まだ入居者様の睡眠リズ
ムの把握が、できていない部分があ
る。


