
（別紙２－３）

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

身体拘束のマニュアル作
成する

２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

二か月に一回会議を開く

１・構成メンバーの見直
２・意見の内容を具体的

に記録する
３・運営のあり方につい

て意見を頂く

12か月
運営推進会議のあり方を
考える

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

介護理念として｢共に一
緒に」を掲げているが実
践できていなかった。 介護理念「共に一緒」を

実践できる

身体拘束を行わないケア
の実践・言葉の身体拘束
を廃止する。

災害対策の準備を行う 災害対策への準備を確立

１・地震・風水害・大雪
を想定しての訓練を行う
２・持ち出し品リスト
３・地域方への参加をお
願いする

12か月

事業所名　グループホームたすかる　　　　　　　

平成　　23年　　3月　2日          

１・ケアの振り返りや勉
強会の実施
２・拘束排除の為のマ
ニュアルの作成

３～12か月

１・毎日朝の申し送りに
提唱する
２・職員同士心のゆとり
を持ち利用者と向き合う

３～6か月


