
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 5
身体的拘束等の適正
化のための指針の中
の委員会の名称変更

グループホーム管理課
に報告し他事業所へ周
知、承認のうえ変更。

2 5
身体的拘束等適正化
委員会の内容不足

〇具体化の必要性の説
明
〇記録を課題・振り返
り・意見・まとめに変
更
〇記録について外部研
修

3 12
職員不足による就業
環境の悪化

職員の不満や要求を聞
き、業務改善を行う

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

委員会の具体化

職員の離職率を下げる 令和7年1月まで

目　　　　標

身体的拘束等適正化検討委
員会に変更

令和　6年　9月　28日

目標達成に
要する期間

令和6年度まで

〇記録内容　変
更R6.8月から実
施
〇外部研修、令
和6年度まで

グループホームうすき

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。


