
　（別紙４（２）） 事業所名 ：　グループホームおおやの

目標達成計画 作成日　　：　平成２６年１月１６日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 ４９

入居者の方々の高齢化が進み、外出の機会
が減少してきている。個々に合わせた外出支
援を行う。

外出が困難な方々も、買い物を楽しんだ
り、季節を感じることができるようになる。

車いすを利用し近隣への散歩やドライブ等、
短期間でも外出の機会を増やす。
ボランティア等地域資源の活用、家族の協
力体制作り。

１２ヶ月

2 １３

自然災害時における体制作りの整備 自然災害時における避難誘導の方法を確
認し、対応できるようになる。

自然災害に対するマニュアルの整備。
地域との協力体制、連携体制づくり。

１２ヶ月

3 ４８

自由に自分の時間を過ごされているが、楽し
みな事が少なく、日々の生活にあまり変化が
ない。

誰もが楽しみを持ち、日々の生活に生きが
いを感じる事ができるようになる。

入居者の方々の楽しみ、好みを知る。
入居者に合ったレクレーションを考える。
声かけの工夫。

１２ヶ月

4

5

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先
して取り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】


