
グループホームはつらつ宮の原

目標達成計画 作成日：　2021年　11月　30日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 41
水分摂取の拒否があり少ない入居者様がい
る

ご自分から進んで水分摂取していただく。
味・温度・香りの変化を感じていただき、楽し
んで水分摂取していただけるよう声掛けをす
る。

12ヶ月

2 49 散歩や外気浴を拒否される入居者様がいる
ご自分から進んで「歩こう」と思っていただ
く。

施設庭を整備し、食事やお茶を楽しんでいた
だく中で、庭に出ることを日常に感じて頂ける
よう声掛けをする。

12ヶ月

3

4

5

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


