
　（様式３） 事業所名　　グループホーム　　ほのぼの

目標達成計画 作成日：　2022（令和4）年　3月 25 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

19
（7-2

)
・
20

( 8 ）

・今回の外部評価において問題点、課題等の指摘
事項は無く、また「次のステップに向けて、期待し
たい内容」の項目における指摘事項等も無かった
が、甘んじることなく理念に基づき向上を図りたい。
・新型コロナウイルスの終息が見えない中で、入居
者様が、ご家族や地域の方との交流及び外出が
困難な状態が続いている事に憂慮している。
・馴染みの人や場との関係継続の支援に努めた
い。

・感染症対策を十分に行って、ご家族や地域の
方との交流が出来るように工夫を図り、入居者
様の生活の質を高め、日々の張り合いに繋が
るように努める。

①ＩＣＴ化事業の導入によるリモート面会の活用及
び工夫を行う。
②気候の良い季節は、屋外のテントを活用し、面
会の機会を増やす。
③入居者様の日頃の様子のアルバムを作成し、ご
家族との絆を深めて頂く。
④戸外での散歩や茶話会を通じて、自然との触れ
合いや季節を感じていただき、体力保持にも繋げ
る。
⑤楽しいレクリエーションで、声を出しストレスを発
散して頂く。
⑥地域行事に参加できない場合には、ビデオカメ
ラや写真に撮り、映像を通じて伝える工夫をする。

12月か月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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