
2    目  標  達  成  計  画
事業所名　介護予防施設　西光荘
作成日：　平成31年1月1日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 33
看取りについて現状では難しい。
看取りに繋げる前提として、知識の共有とス
キルアップが必要。

看取りは身構えてしまいがちに捉えてしまう
が、特別ではない事を知ってもらう。

そのテーマのDVD等を活用しての内部研修を
実施し、職員間の知識の共有とスキルアップ
に繋げる。

6 か月

2 45
利用者の運動機能等が低下していく・介護度
が高くなっていく中で、安全に入浴を続けると
こと。

残存機能を活かして、楽しく入浴してもらう。

併設の小規模多機能型の浴室を利用するこ
とで、移動は歩行訓練となる。また歌を唄いな
がら歩行訓練を行う事で楽しく出来る。
コミュニケーション第一に利用者ひとり一人に
合った対応・見守りを職員間で共有する。

12 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間
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