
事業所名：グループホームはつらつ宮の原

目標達成計画 作成日：　平成　29年　11月　6日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20

利用者様の馴染み人との関係が途切れないよう
支援しているが、ご家族様や知人の面会が少な
い傾向にある。

お便りや電話で、利用者様の身体的な状況は
もちろんのこと、精神的な面もお話し、来所を
促していく。

気軽に面会に来ていただけるよう、職員とご家族
様との信頼関係を構築するため、お電話や来所
された際に、利用者様を交えて積極的に交流を
図る。ご家族様参加の行事を数多く立案し、少し
でも来所される機会を設ける。

12ヶ月

2

利用者様の趣味や生きがいを活かす機会がなく、
利用者様同士での趣味の共有が出来ず、レクリ
エーション等に反映することができない。

利用者様お一人お一人の趣味や生きがいを
活かし、全員で共有していくなかで、利用者様
同士や職員間で信頼関係を構築していきた
い。

施設内に、囲碁・将棋・活け花などのサークルを
つくり、職員も入って定期的に実施していく。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


