
【目標達成計画】
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目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
目標達成に
要する期間

1 6
入所時に身体拘束への予見性を説明し同
意書を得ることが必要である

利用者の入所の際に将来における身体拘束が必
要となりうる予見性を説明し、同意を得ておく

予見性についての説明文書と同意書を作
成し、準備する

1ヶ月

2 28
デイケアを利用している方についての情報
交換を目的とした場が必要である

最低月一回はデイケア、グループホームの両責任
者に置いて情報交換等の場を作る

見立病院地域フィールド会議が中断してい
るが、これを復活させ意見交換の場にする

３ヶ月

3 1 運営規程について
理念を基に「月間目標・年間目標」を定め、グルー
プホームとして「何をなすべきか」の理解を深める

グループホームとして何を行うべきか、職員
ミーティングの場で話し合い、目標を定めて
いく

１２ヶ月

２、目　標　達　成　計　画

事業所名　グループホーム　元気の里

作　成　日　　令和 　１年　１１月　15日


