
　別紙２ 事業所名：　グループホームほばら

目標達成計画 作成日：　令和６年７月５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 40

昨年（令和５年）１０月から、外注（宅配業者）の
管理栄養士が作成した献立で配食（調理済み
チルド食材）の提供となってしまった。そのため
手作りした物を食べる機会が殆ど無くなってし
まった。

月１回程度は、手作りして調理した物（おや
つ）等を食べる。四季の味覚等も感じて過ご
すことができる。

職員や利用者が近所のスーパー等で季節に即
した旬の食材を購入する。その食材を職員が
調理したり、状況によっては利用者と一緒に調
理をする。その手作り感がある物を食べながら
四季を感じていただくようにする。

１０ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


