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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 18

時間がかかるからと
入居者が出来る事ま
で職員で行ってい
る。それが過剰介護
と理解していない。

入居者ひとりひとりの出
来る事、出来ない事を担
当者がタブレットに入力
し職員全員が周知して介
護を行っていく。

2 31

看護師不在の為僅か
な体調の変化に気が
つけていないのでは
ないかと考える。

認知の進んだ入居者も
多い為日頃の状態の観
察を行い、職員間で継
続した記録をつけ僅か
な変化に敏感になる。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

目　　　　標

ひとつひとつの動きが入居
者にとってリハビリになる
ことを理解し、声掛けによ
り動きを促していく。

グループホームやまぶき

令和4年１月11 日

目標達成に
要する期間

６ヶ月

６ヶ月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

併設施設の看護師との連携
をとり相談と報告を行って
いく。また歩行や姿勢につ
いても機能訓練士に相談し
対策を取っていく。


