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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 48

今までできたことも、加齢や
認知症の進行により出来なく
なってきた部分があり、本人
様が困惑されることがある。

出来る、そして残った能
力で出来る事どうやっ
たらまた自信をもってで
きるか検討する。

1人1人の能力を細かく見極
める話し合いを持つ。（ス
タッフ会議の有効活用）

3ヶ月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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