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【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

２　　目　標　達　成　計　画２　　目　標　達　成　計　画２　　目　標　達　成　計　画２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に

要する期間

目　　標

目標達成に向けた

具体的な取組み内容

優

先

順

位

事業所名 グループホーム　じゃんがら

事業所名 グループホーム　じゃんがら事業所名 グループホーム　じゃんがら

事業所名 グループホーム　じゃんがら

平成　　26年　　1月　20日           

平成　　26年　　1月　20日           平成　　26年　　1月　20日           

平成　　26年　　1月　20日           

項

目

番

号

現状における

問題点、課題

施設生活が長くなり、楽

しみ事の支援や外出する

機会が少なくなり、スト

レスがたまっているよう

に感じる事がある。

職員が心にゆとりを持

ち、言葉遣いや声の大き

さに注意して、利用者の

尊厳や羞恥心を損なわな

い対応ができる

業務に追われ、職員に心

のゆとりがなく、一人ひ

とりの人格を尊重した言

葉かけや対応の配慮が足

りない事がある。

12ヶ月

穏やかに過ごしていただ

きたい

①相手の立場にたち、思

いやりの言葉かけをする

②トイレ誘導や失敗は、

大声で言わない

③プライバシーや羞恥心

を損ねない言葉かけや対

応をする

12ヶ月

①天気の良い日やリハビ

リ通院の帰りに、施設周

辺を散歩し、また屋外活

動を行う

②ドライブやピクニッ

ク・自宅への里帰り支援

を計画する(家族の了解

を得る)

③月毎に機能訓練を予定

し、短時間でも実行する


