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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

入居者様が日々の日常生活に楽しみや目的を
持ち、個人それぞれの状況に合わせた生活を提
供していく必要がある。

ケアプランに示すサービスを通じ、利用者様
それぞれがアクティビティと健康な生活が生
まれるよう取り組む。

入居者様それぞれが主体的に目的を持って、
日々過ごせるよう個人それぞれの特技や特徴を
生かした生活を送れるよう取り組んでいく。ご家
族様とも積極的にコミュニケーションを取り、日
常行っている作品や料理、レクリエーションの様
子をこれまで以上に公開していく。また定期的な
行事等をご案内し参加を促すことで、ご本人様
の生活をより理解して頂けるよう努める。
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4
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


